
¿COMO ACCEDO A LA CONSULTA?
SOLO TENES QUE SEGUIR ESTOS PASOS

CONECTATE CON NUESTROS ESPECIALISTAS SIN LA NECESIDAD 

DE UNA CONSULTA PRESENCIAL.  EL SISTEMA ES SIMPLE,  APROVECHALO.

Reservá tu hora de la forma que te quede más práctico: 
- a través de la app Mi Española

- en el portal de autogestión (www.asesp.com.uy)

- de forma telefónica, llamando al 1920 1212Mi Española

A S O C I A C I O N E S P A Ñ O L A

Estamos dando lo mejor de cada uno, por el bien de todos.

Mi Española
teleasistencia 
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Cuando sea el día y hora de tu consulta, 

abrí la aplicación Mi Española Teleasistencia 

y esperá el llamado de tu médico.

Descargá la aplicación Mi Española Teleasistencia 

disponible de forma gratuita en Apple Store o Google Play, 

e ingresá con tu usuario y contraseña de autogestión.  

Pago Online
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Recordá realizar el pago de la orden antes del día de la consulta.

Aboná la orden para que puedas acceder a la Videoconsulta.

Si deseas pagarla online, podés hacerlo desde el portal de 

autogestión o en la app Mi Española, haciendo click en botón Pago online.

N O V E D A D E S

Video-consulta
en la Asociación
Española
A H O R A  P O D E S  CO N S U LTA R  
A L  M E D I C O  D E S D E  L A  
CO M O D I DA D  D E  T U  C A S A .


